04

e ﬁwuea
;\;_w by s

ARENEA PATAXO

ANO 04 - 122, Edigédo - Novembro e Dezembro de 2015

Oficinas de Primeiros
Socorros em aldeias

Por Deisiane Barreto

Uma brilhante parceria institucional entre
o Instituto Mae Terra e o0 6°. Grupamento de
Bombeiro Militar de Porto Seguro, resultou
na realizagdo de Oficinas de Primeiros
Socorros em aldeias indigenas Patax6 de
Porto Seguro e de Santa Cruz Cabrdlia.

As aulas foram ministradas de forma
ludica e descontraida, permitindo que a
teoria e as intervengdes praticas pudessem
ser melhor assimiladas pelos indigenas,
sempre relacionando os contetdos com as
principais situagbes de emergéncia mais
comuns nas aldeias.

Os participantes compreenderam que os
procedimentos para os primeiros socorros,
mesmo que simples, podem salvar vidas em
situagdes de emergéncia clinica.

Oficinas geram inclusao digital em aldeias
indigenas da Costa do Descobrimento
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Partindo da proposta de aproximar os
jovens participantes do Avante das novas
ferramentas de informatica, foram realizadas
“Oficinas de Inclusdo Digital” em todas as

Por Deisiane Barreto

aldeias que participam do projeto. As aulas
ocorreram de forma descontraida e através
de orientagdo tedrica e pratica. Alguns
assuntos trabalhados foram: As diferencas
entre os Sistemas Operacionais;
Gerenciamento de arquivos e pastas; Edigao
de textos com o Microsoft Word; Como fazer
uma apresentagdo em slides com o Microsoft
PowerPoint e Criagdo de planilhas com o
Microsoft Excel. As Oficinas de Inclusédo
Digital auxiliaram muito para que os jovens
eles conhecessem um pouco mais sobre
como usar as diversas ferramentas
existentes no computador em ambientes
como trabalho e escola, pois na era da
tecnologia, esse conhecimento é
fundamental para o exercicio da cidadania.

Educacdao Ambiental como ferramenta para a
construcao e exercicio da cidadania

On
©

S
=
=
[a]

.

©
=4
(]
e
(]
o
1=
F
F]
2
[%2}
B
-

Com o intuito de levar as escolas das
aldeias que participam do Projeto Avante o
conhecimento necessério para a construgéo
e exercicio da cidadania, foi realizada uma
oficina de educagéo ambiental que envolveu
varias praticas socioeducativas com alunos
do ensino fundamental | e Il. Foram
trabalhados os temas relacionados a
melhoria da qualidade de vida e ambiental da
comunidade indigena, a exemplo de: Técnica
de montagem de horta nas escolas; Produtos
Organicos; Lixo (redugéo, reutilizagdo e
reciclagem); Agua (consumo, desperdicio,

Por Rodrigo Pasquini
poluicdo); Fogo (prevencdo, efeitos
negativos ao meio ambiente); Agrotoxicos
(riscos para a saude, danos ambientais);
Caca ilegal; Respeito aos animais silvestres
e domésticos; Preservagéo de Tartarugas
Marinhas; Diferentes tipos de poluigao, etc.

O objetivo de desenvolver as oficinas de
educagdo ambiental nas escolas indigenas
foi o de facilitar aos alunos e a comunidade
uma melhor compreensdo dos problemas
ambientais existentes na localidade onde
vivem, e também da responsabilidade de
cada morador e seu papel critico como
cidadaos no meio em que vivem.

As oficinas contribuiram para reflexdo de
toda comunidade escolar sobre as atitudes e
competéncias de cada um para com o meio
ambiente. Os alunos aprenderam que s&o
com pequenas atitudes diarias de todos que
se pode miminizar os impactos que a
natureza sofre diariamente pela agdo do
homem. Ao final de cada oficina, os alunos,
com a orientagdo do professor instrutor,
fizeram o plantio de mudas de arvores
frutiferas e de espécies da mata atlantica ao
redor de cada escola que participou da agéo.

Estratégias para o
atendimento turistico
em terras indigenas
Por Altemar Felberg

Creéditos: Instituto Mae Terra - Divulgagao

Os alunos do Projeto “Avante Juventude
Patax6” das Aldeias Indigenas Imbiriba e
Aldeia Velha, receberam orientagédo dos
educadores do Instituto Mae Terra para que
executassem a revitalizagdo dos espacgos
culturais locais, a exemplo do Centro
Cultural e de Atendimento a Visitantes de
Imbiriba e da Reserva Indigena de Aldeia
Velha, trabalhando, para tanto, na
confecgdo de placas indicativas dos
principais pontos de referéncia da aldeia,
tais como escolas, pontos de artesanato,
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Encontro reune jovens de 38
aldeias Pataxo do Sul e Extremo
Sul da Bahia

Pelo Protagoni Participacao Social
e Autonomia dos Jovens Pataxé!

Encontro Territorial da luvemude Pataxo da Bahia

Arenea itsa uruma dxa’a aguiré! - Diga aos jovens que avancem!

Por Elismar Fernandes

Créditos: Instituto Mae Terra - Divulgagédo

Distribuicdo Gratuita

Iniciativa qualifica
jovens na prevengao
e promoc¢ao da saude

em terras indigenas

O Curso ‘““Formacédo de
Multiplicadores na Prevencao e Promogao
de Saude em Terras Indigenas”,
executado pelo Instituto Mae Terra e
patrocinado pela Petrobras beneficiou 62
indigenas nos municipios de Porto Seguro
(Aldeia Indigena Boca da Mata) e de Santa
Cruz Cabrélia (Aldeia Indigena Coroa
Vermelha), com conteudos sobre
promocdo de saude, prevencdo de
doengas e valorizagdo dos aspectos
tradicionais da cultura Pataxo.
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Oficinas geram
inclusao digital em
aldeias da Costa do

Descobrimento

Novas tecnologias promovem a
inclusdo digital de jovens indigenas nas
Aldeias Patax6 da Costa do
Descobrimento. O acesso as ferramentas

De 14 a 16 de janeiro, a Aldeia Indigena
Pataxé Barra Velha, em Porto Seguro, ira
reunir mais de 400 jovens e liderangas de 38
aldeias no 1° Encontro Territorial da Juventude

Mae Terra, Altemar Felberg, o encontro
buscara justamente debater diretrizes e linhas
de acdo em 08 importantes areas que
culminem na proposta de Criagdo do Conselho

da informatica contribui significativamente

centro de saude, igrejas, espacos culturais e S ! !
para a exercicio da cidadania.

trilhas das aldeias, enfatizando, assim, a
cultura Pataxd a todos que visitam a regido.
A elaboragdo de um roteiro turistico

Formacao de Auxiliares Administrativos na

Promocao e Suporte a Projetos Comunitarios PAGINA 04

Por Ariana Castro Pataxé da Bahia, que esta sendo promovido Territorial da Juventude Patax6 do Sul e

cultural de pontos atrativos que ja existem
nas aldeias, incluindo seu patriménio
material e imaterial, € um dos pontos fortes
que ficara para que os alunos possam dar
continuidade ao trabalho de intervencao.

Os jovens destas aldeias terdo a
oportunidade de participar como
colaboradores na execucgao do evento final
do Projeto “Avante Juventude Patax6” para
que eles observem, auxiliem e aprendam a

Extremo Sul da Bahia — uma demanda dos
jovens Patax6 encaminhada na etapa estadual
da 12 Conferéncia Nacional de Politica
Indigenista da FUNAI. “Os jovens Patax¢ tém a
missédo e a responsabilidade de defender sua
cultura, costumes e tradigbes, importantes
elementos que os tornam protagonistas do
processo de autonomia de seu Povo. Com este
propdsito nasceu a ideia de realizagdo do 1°

pelo Instituto Mae Terra e pela Comissdo de
Jovens Indigenas Patax6, com patrocinio da
Petrobras e apoio das Superintendéncias
Indigena e da Juventude de Porto Seguro, da
FINPAT, da Fundacdo Nacional do Indio
(FUNAI), de Instituicdes Apoiadoras Locais e e
deAssociac¢des Representativas Indigenas.
Sediado na Aldeia Mae, o encontro tera
como tema “Pelo Protagonismo, Participagéo

Uma parcela dos jovens da Aldeia
Indigena Pataxé Coroa Vermelha foram
atendidos com o Curso “Formagdo de
Auxiliares Administrativos na Promocgéo e
Suporte a Projetos Comunitarios” que teve
como objetivo qualificar jovens indigenas
para atuarem na area administrativa de
instituicbes sociais e empreendimentos
privados da comunidade, tais como: hotéis,

publico em geral; fazer arquivamento de
documentos; manter atualizados contatos;
utilizar computadores, impressoras,
copiadoras e programas de planilhas
simples, dentre outros.

O curso contou ainda com o suporte
pedagogico de material didatico doado pelo
SEBRAE “Aprender a Empreender”, que traz
importantes informacbes de como

Patrocinador

I-‘h’l PETROBRAS

GOVERNO

BR:S

FEDERAL

IL

. o : - . ey Social e Autonomia dos Jovens Pataxd” e Encontro Territorial da Juventude Patax6 da PATRIA EDUCADORA
escolas, micro e pequenos negocios, empreender e gerirum pequeno negocio. como gerir um evento, colocando em pratica . . ~ ; ; : .
S X - - . ; - buscara promover a integracdo social e o Bahia, buscando justamente oportunizar um
associagdes, cooperativas, dentre outros. Ao Além das aulas teéricas, os jovens os conhecimentos adquiridos. . PO LI T , ) i .
. . - e . : . intercambio entre as aldeias indigenas do Sule espaco onde o Jovem Patax6 possa ouvir e ser Realizagédo
longo do curso foram apresentadas rotinas realizaram visitas técnicas em areas O reconhecimento e o engajamento das . . ~ A
. . - i e - . DR . = . Extremo Sul da Bahia e a discussdo e ouvido”, destacouAltemar.
administrativas, tais como: verificagdo e administrativas de empresas e instituicdes do liderancas em todas as agdes realizadas roposicio de politicas publicas afirmativas A brogramacio do evento contara com d}}%&?
organizagdo de entrada e saida de entorno da aldeia, a exemplo de hotéis de pelos jovens foi fundamental para o alcance \?oltzdagé'uvenfude Patagc’n além de valorizar  a reserr)ﬂag Bes gculturais certificacio de SN6L
correspondéncia; receber e enviar grande porte, possibilitando, assim, dos objetivos propostos, oportunizando a eafirmarajculturaindi enan:'are 50 pgrticipantgsea resenta éo dos resu%tadose RS
. . . o ~ . P . TS
documentos; atender telefone; recepcionar o  visualizar na pratica o que aprenderam. reestruturagdo de importantes atividades. g 9 P ¢ Mae Terra

Segundo o Diretor Executivo do Instituto impactos alcangados pelo referido projeto.
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EDITORAL

Desde o inicio da colonizag&o brasileira
até a década de 1970 os povos indigenas
eram considerados como uma categoria
social transitoria; ou seja, todas as politicas
publicas direcionadas aos povos indigenas
tinham como objetivos sua “integragéo a
comunhdo nacional”’, seja através da
catequizagdo, colonizagédo, ou até mesmo
da escravizagdo. Com a Constituicdo de
1988, os povos indigenas passaram a ser
considerados como povos distintos,
sujeitos de direitos especiais; sao
reconhecidas suas organizagbes sociais,
econdbmicas e politicas distintas e, fica
estipulado que o Estado deve respeita-los
enquanto povos distintos. Portanto, nesta
perspectiva da peculiaridade enquanto
sujeito de direitos, ndo estdo mais fadados
ao desaparecimento ou mesmo alvo de
politicas generalistas. Espera-se uma
convivéncia mais respeitosa, onde as
politicas publicas ndo tenham como
objetivos a integracdo desses povos a
comunhdo nacional, mas sim o seu
atendimento de maneira diferenciada,
respeitando suas culturas e identidades,
visto que estes “tém o direito de ser iguais
quando a diferenca os inferioriza; e o direito
de ser diferentes quando a igualdade os
descaracteriza”. Dai a necessidade de uma
igualdade que reconheca as diferencgas e de
uma diferenca que nao produza, alimente
ou reproduza as desigualdades. Nessa
perspectiva, muitos esforgos tém sido feitos
ndo sO por parte do proprio movimento
indigena, como também por parte do
governo para melhorar a implementacao
desses direitos garantidos na Constitui¢éo,
a exemplo da iniciativa patrocinada pela
Petrobras e executada pelo Instituto Mae
Terra, o Projeto Avante Juventude Pataxo,
que objetivou promover a inclusédo
socioprodutiva de trezentos jovens
indigenas da etnia Patax6 do Territério de
Identidade do Extremo Sul da Bahia de
doze aldeias, por meio de oficinas de
formacgdo social basica, cursos de
qualificacéo profissional nas mais diversas
areas e acdes de desenvolvimento — na
familia, escola e comunidade, levando-se
em consideracdo as especificidades,
necessidades e realidades desse povo e de
cada comunidade. Com o desenvolvimento
das agdes de qualificacdo do Projeto
“Avante Juventude Pataxd” percebeu-se
que a busca dos jovens indigenas pelo
conhecimento e fortalecimento dos seus
territorios, parte do pressuposto de que a
sustentabilidade das suas culturas esta
diretamente relacionada a garantia e
estruturacdo do seu espaco de produgédo e
re-producdo social, ambiental, cultural,
politico e econémico.

ARENEA PATAXO
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Projeto AVANTE JUVENTUDE PATAXO: uma
iniciativa social de referéncia no Sul da Bahia
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Juventuc]e ataxo
Arened itsd urumd dxa'd aguiré!
Diga aos jovens que avancem!

Créditos: Angelo Pataxo

O Projeto “Avante Juventude Pataxd”,
iniciativa executada pelo Instituto Mae Terra,
com patrocinio da Petrobras e apoio de
inUmeros parceiros locais, visou promover a
inclusdo socioprodutiva de 300 jovens
indigenas da etnia Pataxé do Territério de
Identidade do extremo Sul da Bahia por meio
de oficinas de formagéo social basica, cursos
de qualificagdo profissional nas mais
diversas areas, e agdes de desenvolvimento
—na familia, escola e comunidade.

Ao longo de sua execugdo, foram
atendidos mais de 400 jovens Patax6 nafaixa
etaria de 14 a 29 anos, moradores de 12
(doze) Aldeias Indigenas Patax6 do Extremo
Sul da Bahia, sendo 04 (Quatro) no municipio
de Santa Cruz de Cabralia— Coroa Vermelha,
Aroeira, Juerana e Mata Medonha, e 08 (Oito)
no municipio de Porto Seguro — Aldeia Velha,
Boca da Mata, Meio da Mata, Aldeia Nova, Pé
do Monte, Imbiriba, Guaxuma e Barra Velha.

Na primeira etapa do Projeto foi
realizado o Curso de Formacgéo Social de
Jovens Agentes Multiplicadores e
Promotores de Cidadania e Desenvolvimento
Comunitario, com carga horaria de 320
horas, que trabalhou importantes tematicas
para a juventude: Projeto de Vida e
Identidade, Portugués Instrumental,
Cidadania e Direitos Humanos, Educagao,
Trabalho, Meio Ambiente, Desenvolvimento
Comunitario, Drogas, Violéncia,
Sexualidade, Familia, Cultura e Diversidade,
Tecnologias da Informacdo e da
Comunicacgao, Matematica Basica e Esporte
Tradicional Indigena.

Na segunda etapa, a partir de
diagnosticos de potencialidades e escutas a
comunidade, foram definidos e realizados 09
Cursos de Qualificacéo Profissional voltados
ao Empreendedorismo Sustentavel em 05
grandes areas: Turismo, Artesanato e
Reciclagem; Agricultura e Produgéo; Saude e
Seguranca Alimentar e Nutricional; Gestéo,
Associativismo e Cooperativismo; Esporte e
Lazer, atendendo a especificidade e
potencialidade de cada aldeia, com carga
horaria de 240 horas.

Por Altemar Felberg

Forameles:

1- Gestdo Empreendedora para o
Associativismo: Etnoturismo Pataxd e
Artesanato Sustentavel; 2- Formacdo de
Multiplicadores na Prevencéo e Promogé&o de
Saude em Terras Indigenas; 3- Formagéo de
Auxiliares Administrativos na Promocgado e
Suporte a Projetos Comunitarios; 4- Quintal
Produtivo: Técnicas Sustentaveis de Plantio
e Comercializagdo da Produgao; 5-
Etnoturismo Pataxd: Promogéo e Gestao de
Eventos Culturais e Atendimento Turistico de
Qualidade; 6- Etnoturismo Pataxo6: Fabrico,
Gestdo e Comercializagdo de Produtos da
Culinaria Tradicional Patax6; 7- Gestao
Empreendedora para o Associativismo:
Protagonismo Indigena e Empoderamento
Comunitario; 8- Gestdo Empreendedora para
o Artesanato Sustentavel e
Etnodesenvolvimento e; 9- Etnoturismo
Patax6: Préaticas e Estratégias para o
Atendimento Turistico em Terras Indigenas.

Na terceira e Uultima etapa foram
realizadas agbes de intervengdo comunitaria
juvenil, com destaque para:

+ Agédo Social em Saude (Saude
Ambiental e Qualidade da Agua para o
Consumo Humano);

» Educagdo Ambiental
Indigenas;

» Terapia Comunitaria Indigena e Grupo
de Convivéncia em Direitos Humanos e;

- Fortalecimento Institucional de
Associagbes Representativas Indigenas.

As acgbdes provocaram grande
mobilizagdo comunitaria e engajamento
social, incentivando a busca por melhorias
continuas nas comunidades. Ao total do
Projeto, 360 jovens concluiram as 3 etapas,
atendendo as contrapartidas previstas.

Uma educacao de qualidade; a
promocao de uma vida digna; a afirmagao e
valorizagdo das suas culturas e identidades;
o0 incentivo de meios para assegurar e
garantir os seus direitos; a integridade e
retomada de seus territorios e; a construgao
de politicas publicas afirmativas de geragéo
de emprego e renda sdo ainda alguns dos
desafios desse povo e de sua juventude.

Contribuindo com o enfrentamento
destes desafios, o Projeto Avante Juventude
Patax6é se mostrou como um importante
instrumento de fortalecimento da juventude
Patax6 para fazer frente a estas mudangas
sociais, permitindo ser delineada a
expectativa da devolucdo da dignidade do
Jovem Pataxé e da melhoria da sua
qualidade de vida, a partir de um novo olhar
para a superagéo de desafios que permitam o
seu desenvolvimento seja em seus niveis
pessoal, profissional e ou social.

nas Escolas
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Quintal Produtivo: alternativa que reduz a vulnerabilidade alimentar e
nutricional e gera ocupacao e renda nas aldeias indigenas

Em plena primavera, quando as chuvas
sdo cada vez mais raras na regido da Costa
do Descobrimento, jovens indigenas da
etnia Pataxd estdo conseguindo minimizar
os efeitos nocivos da estiagem com
alternativas sustentaveis que reduzem a
vulnerabilidade alimentar e nutricional,
contribuem para a geragéo de ocupacao e
renda nas aldeias e seguem principios
ecolégicos, assegurando a preservagao dos
recursos naturais para as geragdes futuras.

O Curso “Quintal Produtivo: Técnicas
Sustentaveis de Plantio e Comercializagao
da Produgdo”, que fez parte das agdes
qualificacdo do Projeto “Avante Juventude
Pataxé”, patrocinado pela Petrobras, foi de
encontro aos anseios dos jovens indigenas

das comunidades de Boca da Mata, Juerana
e Aldeia Nova, que perceberam em suas
comunidades um grande potencial produtivo
para a agricultura familiar e economia
solidaria, mas ndo dominavam as técnicas e
procedimentos mais modernos para a
viabilizagdo econdmica da atividade.

Com uma metodologia dindmica,
inovadora e inclusiva, o curso trouxe para o
quotidiano dos jovens indigenas o ensino
teorico e pratico de ciéncias agronémicas,
sempre em consonancia com 0s principios
do desenvolvimento sustentavel e
agroecologia. Os conhecimentos adquiridos
por estes jovens sobre as técnicas de
producdo sustentavel, controle de praga,
colheita, pés-colheita e comercializacdo se

Por Elismar Fernandes

configuram como uma nova condig¢&o para a
geracao de ocupagdo e renda em
comunidades indigenas em que ha
escassez da oferta de trabalho.

Os quintais das casas onde nado havia
qualquer tipo de produgédo ou cuidado, hoje
ja é colhido de tudo um pouco: jilé, cenoura e
repolho, tomate, pimentédo, quiabo,
beterraba. E nem sempre foi assim: a pratica
com o solo era outra, devastadora, termo
utilizado pelos préprios jovens em diversas
ocasides em que eles traduziam a realidade
presente em suas aldeias. E o resultado vai
ainda mais além: a producéo pelos jovens de
uma Cartilha Pedagogica “Horta Organica e
Quintal Produtivo” permitirda a replicagéo
desta expediéncia em outras aldeias.

Gestao Empreendedora para o Associativismo:
Protagonismo Indigena e Empoderamento

O Projeto Avante Juventude Pataxé
chegou na Aldeia Indigena Meio da Mata
com o Curso “Gestdo Empreendedora para o
Associativismo e Cooperativismo” com o
objetivo de fortalecer a associagao
representativa da aldeia, desenvolver as
potencialidades produtivas locais, consolidar
praticas e estratégias sociais existentes e
instrumentalizar a gestao de projetos.

O curso foi iniciado com os videos
educativos do Servigo Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresa (SEBRAE) como
tema “Juntos Somos Fortes”, enfatizando o
trabalho em equipe, a dificuldade que existe
diante da unido da comunidade, o respeito
pelo proximo, a fala carismatica, entre outros.
Num primeiro momento buscou-se levantar
pontos negativos para colocar em pratica o
que foi proposto no material didatico do
SEBRAE, sendo um dos pontos a questdo da
grande maioria ndo possuir o traje indigena.
Em cima disso, iniciou-se a execug&o de um
trabalho de afirmacéo cultural.

Um dos primeiros objetivos foi a
confecgdo de itens que compdem o traje
indigena, tais como tiaras e braceletes. Em

Por Elaine Rodrigues
seguida, a forga dos homens foi aproveitada
para extrair da biriba, espécie nativa da mata
atlantica, as fibras para fabricagéo dos trajes.
As mulheres, por terem mais leveza nas
m&aos, prepararam as estopas para a
fabricagao dos tupisay (tangas) e dos bustiés
para aturma envolvida na atividade.

Foi ainda resultado do curso o incentivo
a criagdo do_ Nucleo da Juventude
Guakiniéha Upu Iba (NJGUI), uma pagina em
rede social para a promogéo e divulgagédo das
atividades culturais da aldeia. Este nucleo
também ja foi formalizado junto no Estatuto
Social daAssociagdo Comunitaria de Meio da
Mata, como um espago de interacdo e
didlogo com a juventude Pataxo.

Outro importante resultado da sinergia
da acao de qualificagdo foi a inscrigdo de um
projeto na Plataforma de Desenvolvimento
de Empreendedorismo (PDE) pelo Centro de
Educacédo e Inovagdo Tecnologica (CEIT),
parceira do Instituto Mae Terra na etapa de
formagéo social da iniciativa patrocinada pela
Petrobras. O projeto foi aprovado e
possibilitara um ambiente ideal para que a
promocao cultural ganhe corpo e forma.
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Etnoturismo Pataxo: Praticas e Estratégias para o
Atendimento Turistico em Terras Indigenas

O atendimento turistico de qualidade em
terras indigenas é um grande desafio,
especialmente no que se refere a adequagéo
da estrutura existente; a valorizagédo do
diferencial de cada aldeia como um atrativo
turistico; ao cumprimento das exigéncias de
segurancga e; a capacidade de transformar a
visitagdo turistica numa experiéncia de
geragdo de ocupacao e renda nas aldeias.

Para superar tantos desafios e atender a
um anseio antigo da juventude da Aldeia
Indigena Pé do Monte em consolidar o Monte
Pascoal como um atrativo turistico, a etapa
de qualificagdo profissional do Projeto
“Avante Juventude Pataxd” focou no Curso
"Etnoturismo Patax6: Promocgéo e Gestéo de
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Eventos Culturais e Atendimento Turistico de
Qualidade”.

O resultado positivo ja €& visto no
receptivo realizado em parceria com o
Parque Nacional e Histérico do Monte
Pascoal, onde os jovens da comunidade
servem como guia, levando os turistas a
conhecer as trilhas e chegar ao topo do
Monte em segurancga. A sinergia do Instituto
Mae Terra com a administragdo do parque
reforcou esta responsabilidade. Diversas
melhorias foram implantadas: doagédo de
radios comunicadores; confecgéo de placas
informativas em portugués e patxhoh3;
criagdo de banco de dados, etc. Um novo
horizonte foi aberto para seguir com trabalho.

Iniciativa qualifica
jovens na prevengao e
promocao da saude em

terras indigenas
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Os povos indigenas sdo um rico
manancial de sabedoria em relacdo aos
saberes e praticas tradicionais. No campo
da saude eles revelaram as propriedades
curativas de plantas que comumente séo
usadas na fabricagdo de medicamentos
em todo o mundo. O Brasil abriga 305
etnias e aproximadamente 897 mil
individuos, segundo censo realizado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), em 2010. Na Bahia s&o
aproximadamente 28 mil individuos que
compdem 16 etnias presentes em todas as
regides do estado.

Os desafios na area de saude indigena
vao muito além de superar as distancias
geograficas para atender as aldeias mais
distantes. Estratégias que dialoguem os
conhecimentos cientificos com os saberes
e praticas tradicionais possuem maior
aderéncia entre o publico atendido e
possibilitam propor solugdes participativas
para promover a saude em cada aldeia.

O Curso “Formagéo de Multiplicadores
na Prevengéo e Promogdo de Saiude em
Terras Indigenas”, executado pelo Instituto
Mé&e Terra e patrocinado pela Petrobras,
vai de encontro com essa estratégia. Seu
objetivo é “qualificar jovens indigenas na
prevencao e promog¢ao de saude em terras
indigenas, a fim de torna-los
multiplicadores deste processo, auxiliando
a comunidade com informagdes e
questdes ligadas a vacinacéo, parasitas e
planejamento familiar especifico da etnia”.

Esta iniciativa beneficiou 62 indigenas
nos municipios de Porto Seguro e de Santa
Cruz Cabralia e contou com 240 horas
aulas, que além de abordar importantes
conteudos sobre a promogéo da saude e a
prevencédo de doencgas, valorizou as
praticas tradicionais da cultura Pataxo, tais
como a produgdo caseira de pomadas,
xaropes e alimentos e o importante

trabalho das Qarteiras e Eaiés.
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